	COMPONENTEN VAN LEVENSBESCHOUWELIJKE EN 
RELIGIEUZE GROEI 
IK ZIE LICHTJES IN JE OGEN
	Ervaringen en

belevingen

van

kleuters


	Geloofsverhalen,

geloofsbeelden,

Godsbeeld,

Jezusbeeld

(> BIJBELVERHAAL)
	 
Klasrituelen,

feesten

	A. 
Vanuit fundamentele bestaanscondities
	A.1 Vertrouwen versus wantrouwen
	Een positief zelfbeeld ontwikkelen via  vertel- en doemomenten met de spiegel.  Hierbij aandacht voor positieve  bevestiging van kleuters (in groep en individueel).
Praten over gevoelens, via vertelmomentjes met de spiegel. We beelden de gevoelenskaartjes uit in de spiegel en praten erover.
	
	Tijdens het ritueel vertellen we iets positiefs over onszelf. Een uiterlijk kenmerk dat we kunnen zien in de spiegel.


	
	A.2 Mogelijkheden versus beperkingen        
	Beseffen wat ze kunnen, maar ook stilstaan bij wat ze niet kunnen.
We praten over mensen met een handicap via het verhaal: ‘de blinde man’.

Praten over gevoelens die we minder graag ervaren: verdrietig zijn, angst, … .
	Verhaal: De blinde man
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                                        Prent: storm op het meer (angstige blikken)
	

	B.
in
verbondenheid
	B.1 met zichzelf
	Relaxatiemoment bij zichzelf. Een lichaamsverkenning via opdrachten van de juf en zo genieten van hun eigen lichaam. 

Vertelmoment: we kijken in de spiegel. Hoe voelen we ons?
	
	Stilteritueel.
Rustig worden tijdens rituelen. Lichtje doorgeven en vertellen waarom ze blij zijn.


	
	B.2 met anderen
	Allerhande spelletjes waarin ‘samenspel’ centraal staat. 
Praten over ruzie maken, elkaar pijn doen, elkaar uitsluiten.
Praten over blije momenten
	Verhaal van Zacheüs (Jezus geeft hem een nieuwe kans, blijheid bij Zacheüs).
	Verjaardagsritueel (het blij zijn om de verjaardag van…

	
	B.3 met gemeenschappen
	We maken voor moederdag extra werkjes voor de kinderen met gescheiden ouders. Dat de kleuters beseffen dat ook de stiefmama’s erbij horen.
We praten over mensen die we kennen met een handicap.

We praten over mensen die anders zijn.
	
	

	
	B.4 met natuur en cultuur
	In de klas zoeken we samen naar dingen waar we dankbaar voor zijn.
	
	

	C. groeien in gevoeligheid voor goed en kwaad
	De kleuters leren nieuwe afspraken en regels kennen die van toepassing zijn in de themahoek. We praten in de klas over het waarom van regels en afspraken voor bepaalde specifieke hoeken.
	
	

	D. en verkennen van geloofstaal en groeien in symboolgevoeligheid

	We vertellen Bijbelverhalen.
	
	Gebed: danken voor wie hen blij maakt.

Bij dit lichtje: lied uit ‘Een straaltje van de maan’, uitg. Averbode.
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DE 4 ERVARINGSSITUATIES

IK ZIE LICHTJES IN JE OGEN
	ONTMOETEN
Verwoorden van en vertellen over gevoelens bij zichzelf.

Gevoelens bij anderen inlevend herkennen.

	EXPLOREREND BELEVEN
Boswandeling. Onze ogen zien er zoveel mooie dingen. Wat zien we allemaal?

Wie ben ik? Hoe zien we eruit? Zien wij er allemaal hetzelfde uit? We zoeken samen naar een uiterlijk kenmerk van iedere kleuter.

	ONTWIKKELINGSONDERSTEUNEND

LEREN

Foto’s van blije mensen zoeken in tijdschriften.

	ZELFSTANDIG SPEL
Een spiegelhoek met verschillende spiegels en verkleedkledij.

Klikbijbel: het verhaal van de blinde…
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Luisterbijbel: het verhaal van de blinde beluisteren.
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